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Директор Городской станции юных туристов 
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_______________ Д.Г.Бахвалов 

 
РЕГЛАМЕНТ  

Региональных соревнований обучающихся 

по водному туризму 

1. Общие положения 

1.1. Региональные соревнования обучающихся по водному туризму (далее - 

Соревнования) проводятся в соответствии с утвержденным Положением о 

Региональных соревнованиях обучающихся по водному туризму и настоящим 

Регламентом.  

1.2. Соревнования являются мероприятием по проверке готовности  

объединений обучающихся к совершению водных походов первой –третьей категории 

сложности на рафтах и катамаранах. 

2. Порядок подготовки соревнований 

2.1. Для участия в соревнованиях необходимо не позднее 2 июня 2023 года 18:00 

заполнить предварительную заявку в электронной форме. Для подачи электронной 

заявки необходимо перейти по ссылке:  

https://docs.google.com/forms/d/1_qhZRXr03qRAGK6m_UP2fd2mzMnIcmZRvBcc

DW2j47A/edit  

2.2. Команды, не подавшие предварительную заявку в срок, допускаются к 

участию в соревнованиях по решению Главной судейской коллегии. 

2.3. Команды-участницы представляют в комиссию по допуску заявку, 

заверенную печатью учреждения (Приложение 1) и проекты маршрутных документов 

планируемого летом полевого мероприятия. 

3. Программа соревнований 

3.1. Сроки и место проведения соревнований:  

6-9 июня  2023 года. Ленинградская область, Приозерский район, ж/д ст. Лосево. 

Координаты места старта соревнований: N 60.67866° E 30.00262°. 

6 июня - В течение дня - заезд, регистрация команд, обустройство лагеря, 

подготовка судов.  

7 июня - В течение дня - дозаезд, регистрация команд, проведение тренировок 

при консультационной помощи организаторов соревнований. Команды организуют 

https://docs.google.com/forms/d/1_qhZRXr03qRAGK6m_UP2fd2mzMnIcmZRvBccDW2j47A/edit
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страховку самостоятельно. Ответственным за безопасное проведение тренировки 

является руководитель (представитель) команды.   

8 июня:  

 08.00 -10.00 - работа комиссии по допуску к Соревнованиям.  

10.30 - 11.00. совещание членов ГСК с представителями команд.  

12.00 - 14.00. - квалификационные заезды.  

15.00 - 19.00 - соревнования на дистанции «слалом».  

20.00. - совещание членов ГСК с представителями команд.  

9 июня. 10.00 – Подведение итогов. Отъезд команд. 

3.2. Квалификационные заезды.  

3.2.1. Протяженность дистанции квалификационных заездов – до 500 метров. 

3.2.2. Прохождение дистанции представляет собой движение экипажей  на 

участке с бурным течением. 

3.2.3. Возможные технические этапы: «оверкиль» экипажа; покидание  

участником плавсредства; движение «самосплавом»; организация страховки с воды; 

организация страховки с берега. 

3.2.3. В каждом заезде принимает участие два экипажа: «страхующий» и 

«страхуемый».  

3.2.4. Количество попыток - две. Во второй попытке роли экипажей меняются.   

3.2.5. Результат прохождения дистанции определяется суммой времени, 

потраченного на прохождение дистанции, и штрафных очков. 

3.2.6. Таблица штрафов и схема дистанции будут представлены на совещании 

ГСК с представителями команд 8 июня месте проведения соревнований.  

3.3. Дистанция «Слалом» - преодоление экипажами дистанции с прямыми и 

обратными воротами на участке реки от старта до финиша. 

3.3.1. Протяженность дистанции – до 1000 метров.  

3.3.2. Количество попыток – две.  

3.3.3. Порядок старта первой и второй попытки на дистанции «Слалом» - в 

соответствии с жеребьевкой, проведенной на совещании с представителями команд.  

3.3.4. На трассе устанавливается не более 8-и ворот, три из которых могут быть 

воротами обратного хода. Обратные ворота могут иметь как правый, так и левый заход. 

3.3.5. Судейство осуществляется по правилам вида спорта «рафтинг» 

(утверждены приказом Министерства спорта Российской Федерации от «15» апреля 



2022 г. № 349, раздел  V Общие правила проведения соревнований, глава 16. Правила 

проведения соревнований в спортивных дисциплинах «слалом - R4» и «слалом – R6» 

http://rusraftfed.ru/wp-content/uploads/2022/04/Pravila-rafting-Novye.pdf.  

4. Участники соревнований 

4.1. К участию в Соревнованиях допускаются экипажи катамаран-2, катамаран-4, 

катамаран-6  обучающихся образовательных учреждений и подростково-молодежных 

клубов Санкт-Петербурга в возрастных группах: юноши/девушки «до 16 лет» (2008-

2011 гг.р.); юниоры/юниорки «до 20 лет» (2004 -2007 гг.р.). 

4.2. Экипажи судов могут быть мужскими (М), женскими (Ж). Смешанные 

экипажи выступают в зачете с мужскими. Количество экипажей не ограничено. 

4.3. Все участники соревнований не должны иметь медицинских 

противопоказаний к занятиям физической культурой и спортом 

(https://sudact.ru/law/pismo-minobrnauki-rossiiot-30052012-n-md-

58319/prilozhenie/prilozhenie-n-3/). 

4.4. Решение о допуске объединения к участию в Соревнованиях принимает 

Главная судейская коллегия Соревнований в период прохождения комиссии по допуску. 

Решение о допуске объединений к участию в соревнованиях на дистанции «Слалом» 

принимает Главная судейская коллегия по результатам квалификационных заездов.  

5. Приём и размещение команд 

5.1. Все прибывающие на соревнования команды регистрируются у организаторов 

соревнований на месте старта соревнований. Команды могут размещаться как в полевых 

условиях, так и на территории туристских баз поселка Лосево. При условии размещения 

в полевых условиях, команды должны иметь необходимое снаряжение для организации 

ночлега, организации приготовления пищи в полевых условиях, а также 

бутилированную питьевую воду на все время проведения соревнований. 

5.2. Места для организации бивака команда выбирает самостоятельно, по 

согласованию с Главным судьей соревнований.  

6. Требования к снаряжению и обеспечение безопасности соревнований 

6.1. Команды должны иметь необходимое снаряжение для участия в 

соревнованиях.   

6.2. Дистанция «слалом» проходится на катамаранах, оборудованных сидушками, 

стропами-упорами для ног и чальными концами. 

6.3. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся в пути и во время 

проведения соревнований, за исправность применяемого личного и командного 

снаряжения несут руководители команд.   

http://rusraftfed.ru/wp-content/uploads/2022/04/Pravila-rafting-Novye.pdf
https://sudact.ru/law/pismo-minobrnauki-rossiiot-30052012-n-md-58319/prilozhenie/prilozhenie-n-3/
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6.4. Ответственность за безопасность применяемого судейского страховочного 

снаряжения несут организаторы соревнований.  

6.6. Судьи, технический персонал, участники Соревнований, представители 

команд и направляющих организаций несут персональную ответственность за 

выполнение правил обеспечения безопасности, правил эпидемиологической 

безопасности, соблюдение дисциплины и норм экологической и пожарной безопасности 

на месте проведения Соревнований и на территории проживания. При размещении на 

территории баз отдыха требования устанавливаются локальными  актами базы.   

6.7. Во время участия в соревнованиях судьи, технических персонал, участники, 

представители команд, гости соревнований соблюдают правила безопасности,  

изложенные в Правилах вида спорта «рафтинг», в разделе II (преамбула, глава   7. 

«Техника безопасности», глава 8. «Обеспечение безопасности спортсменов на 

дистанциях соревнований». Дополнительно к этому судьи (судьи-эксперты) 

соревнований выполняют требования, изложенные в разделе III. «Официальные лица 

соревнований. Должностные обязанности» в главе 6. «Общие обязанности судей при 

работе в ходе соревнований» http://rusraftfed.ru/wp-content/uploads/2022/04/Pravila-

rafting-Novye.pdf Пункты Правил, имеющие отношения к плавсредствам (рафтам), 

адаптируются организаторами  Соревнований к катамаранам.  

7. Подведение итогов соревнований. 

7.1. Итоги соревнований подводятся по результату лучшей попытки экипажа.  

7.2.  Результат попытки – это сумма времени прохождения экипажем дистанции 

от старта до финиша с учетом штрафных очков, полученных в ходе прохождения 

дистанции. 

7.3. При наличии равенства результатов в лучшей попытке, для определения 

победителя используется результат худшей попытки. 

7.4. При совпадении результатов худших попыток, лучшее место присуждается 

тому экипажу, у которого в лучшей попытке был меньший штраф. 

7.5. При совпадении результатов во всех попытках, лучшее место присуждается 

ранее стартовавшему экипажу. 

8. Награждение 

8.1. Награждение проводится в поло-возрастных группах «юноши», «девушки», 

«юниоры», «юниорки» в классах судов катамараны-2, катамараны-4, катамараны-6.  

8.2. Экипажи – победители и призеры соревнований награждаются дипломами, 

члены экипажей – футболками с символикой соревнований.  

8.3. При наличии в группе зачета менее шести экипажей награждаются только 

победители.  

http://rusraftfed.ru/wp-content/uploads/2022/04/Pravila-rafting-Novye.pdf
http://rusraftfed.ru/wp-content/uploads/2022/04/Pravila-rafting-Novye.pdf


8.4. При количестве экипажей в группе зачета менее шести и близости  

показанных результатов в смежных группах ГСК  имеет право на объединение групп 

зачета,  

8.5. При наличии в группе зачета шести и более экипажей награждаются экипажи, 

занявшие призовые места (1, 2, 3).  

8.6. Все участники соревнований награждаются значками с символикой 

соревнований. 

 



Приложение 1 

к Регламенту проведения 

региональных соревнований обучающихся 

по водному туризму 

 
ЗАЯВКА 

 

на участие в Региональных соревнованиях обучающихся 

по водному туризму  

 
Направляющая организация ____________________________________________________________________ 

/наименование ОУ, район/ 

Руководитель группы __________________________________________________________________________ 
/ФИО полностью/ 

Контактный телефон, e-mail ____________________________________________________________________ 

Заместитель руководителя группы_______________________________________________________________  
/ФИО полностью/ 

 

 

№
 п

/п
 

ФАМИЛИЯ ИМЯ 

УЧАСТНИКА 

ДАТА И ГОД 

РОЖДЕНИЯ 

ВИД 

ПЛАВСРЕДСТВА 

ПОДПИСЬ 

участников в 

знании правил 

пребывания  и 

умении плавать 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

…     

15.     

Все участники застрахованы от несчастных случаев на все время проведения мероприятия. 

Участники не имеют медицинских противопоказаний к занятиям физической культурой и спортом 

(http://www.mednorma.ru/mednorma/article/1/obxhii-perechen-medicinskix-protivopokazanii-k-zanjatijam-sportom.html). 

Местонахождение медицинских допусков______________________________________ 

Заместитель директора ОУ по учебной работе ________________/_______________________________ 
                                                                                      /подпись/                         /расшифровка подписи/ 

Туристский опыт участников и руководителя подтверждаю: _________________/___________________________ 
                                            /подпись члена МКК ОУ, районного методиста, расшифровка подписи/ 

М.П. МКК 

С Регламентом, Положением о соревнованиях, правилами пребывания ознакомлен: 

__________________     _____________________________________________________ 
         /подпись/                                                       /ФИО руководителя группы/  

Приказ №_______ от __________ 2023 г.  по ______________________________________ /название ОУ/ 



 

М.П. ОУ   _____________________  /  ___________________________________________/ 
        /подпись руководителя ОУ/            /расшифровка подписи/ 

  



 


