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Результативность освоения комплексной образовательной программы  

“Городская станция юных туристов” 

(педагоги дополнительного образования туристский клуб “ПОКРОВ”: 

Кухно А. С., Ткачекнко А. П., Коростылёв А. В.) 

Модель оценивания уровня развития навыков функционально-ролевого и 

общегражданского межличностного взаимодействия обучающихся – участников   

активных форм туристско-краеведческой деятельности предназначена для 

выявления результативности образовательного процесса, организованного с 

использованием системно-деятельностного подхода. Комплексные 

образовательные технологии реализации названных подходов и принципов в 

системе туристско-краеведческой деятельности обучающихся были предложены 

д.п.н. А. А. Остапцом-Свешниковым и д.п.н. Ю.С. Константиновым.   

В связи с тем, что предлагаемая модель оценивания внеучебных 

достижений учащихся адаптирована под определенную технологию, в результате 

чего составляет с ней единое целое, необходимо сказать несколько слов о самой 

технологии. Технология туристско-краеведческой деятельности (ТКД) имеет 

цикличный характер и является многолетней. Циклообразующими 

мероприятиями в ней являются самодеятельные походы и экспедиции (далее – 

путешествия). Циклы ТКД состоят из подготовки, проведения и подведения 

итогов проведения путешествий. Каждый последующий цикл деятельности 

оказывается сложнее предыдущего цикла, и это обеспечивает образовательную 

эффективность многолетней туристско-краеведческой деятельности. Сложность 

деятельности подбирается под конкретных участников деятельности такой, чтобы 

для ее успешного осуществления участникам приходилось использовать 

имеющиеся у них навыки, умения, качества в пределах, между которыми 



находится их «зона ближайшего развития». Определение необходимого 

(развивающего) уровня сложности деятельности является основной задачей 

педагога при работе с каждым конкретным объединением обучающихся в каждом 

туристско-краеведческом цикле. 

Для выполнения всего запланированного объема работ по подготовке, 

проведению и подведению итогов проведения путешествия учащимся приходится 

использовать и в процессе использования развивать такие волевые качества, как 

целеустремленность, настойчивость (упорство) и решительность (смелость). И 

чем сложнее оказывается успешно произведенная деятельность, тем 

соответственно выше оказывается уровень развития названных волевых качеств, а 

также навыков взаимодействия участников деятельности: бытовых, 

производственных, универсальных. Успешность деятельности укрепляет в 

учащихся их ориентацию на сотрудничество, и это укрепление также является 

важным воспитательным результатом осуществления деятельности. 

Социометрические опросы в группе производятся после каждого 

путешествия (Приложение 1). Рейтинги участников могут меняться, но чем 

слаженнее становится группа, чем более высокого уровня развития навыков 

взаимодействия и общения достигают участники, тем меньше становится разрыв в 

значениях их рейтингов. Улучшение личного рейтинга признается положительной 

динамикой развития личностных качеств и навыков взаимодействия. Уменьшение 

разрывов между значениями рейтингов участников признается свидетельством 

положительной динамики и в личностном развитии каждого участника и в 

развитии группы, как коллектива. 

О результативности работы по дополнительной программе туристский клуб 

«ПОКРОВ» можно судить в первую очередь по проведенным походам  

(Таблица 1) 

          Любой поход включает в себя несколько этапов, во время каждого из 

которых дети выполняют всю работу самостоятельно при большем или меньшем 

(в зависимости от возраста) участии руководителя:  

1. Планирование  

2. Подготовка  

3. Поход (циклообразующее мероприятие) 

4. Подведение итогов (совместный анализ проведенного похода и 

подготовка отчета о нем) 

5. Представление результатов (участие в региональном смотре-конкурсе 

походов и экспедиций).  



 

Таблица 1. Участие в многодневных туристских мероприятиях в условиях 

природной среды за 2019-2023 г.г. 

Сроки Мероприятие 
Район 

проведения 
Руководитель 

Кол-

во 

дней 

Кол-

во 

детей 

Заместители 

руководителя 

26.10-

01.11.19 

Пеший 

степенной 

поход с 

элементами 

тренировочных 

сборов 

Карелия Кухно А.С. 7 7 Зиновьев Ю.В. 

02.01-

05.01.20 

Лыжный  

степенной 

поход с 

элементами 

тренировочных 

сборов 

Ленинградская  

область 
Кухно А.С. 4 17 Зиновьев Ю.В. 

07.03-

09.03.20 

Лыжный поход 

1 степени 

сложности 

Ленинградская  

область 
Кухно А.С. 3 12 Зиновьев Ю.В. 

21.03-

04.04.20 

Лыжный поход 

1 категории 

сложности 

Кольский п-ов 

Хибины 
Кухно А.С. 15 12 Зиновьев Ю.В. 

15.07 - 

24.07.20 

Пеший поход 

1 категории 

сложности 

Карелия 

г. Воттовара 
Кухно А.С. 10 7 Ткаченко А.П. 

30.12.20-

06.01.21 

Лыжный 

степенной 

поход с 

элементами 

тренировочных 

сборов 

Ленинградская 

область 
Кухно А.С. 8 12 Ткаченко А.П. 

06.03 - 

08.03.21 

Лыжный поход  

1 степени 

сложности 

Ленинградская 

область Орехово 
Кухно А. С. 3 11 Андреева З.И. 

19.03 - 

31.03.21 

Лыжный поход  

1 категории 

сложности 

Кольский п-ов 

Хибины 
Кухно А. С. 13 9 Базалеев Д.М. 

01.06 - 

11.06.21 

Маршрутная 

экспедиция 
Кировская область Кухно А. С. 11 14 Ткаченко А.П. 

16.07 - 

01.08.21 

Горный поход  

1 категории 

сложности 

Карачаево-

Черкессия  

(Кавказ: Гвандра, 

Приэльбрусье) 

Кухно А. С. 17 8 Рылькова П.Г. 

31.12.21-

05.01.22 

Лыжный поход 

2 степени 

сложности с 

элементами 

Ленинградская 

область 
Кухно А.С. 6 9 Ткаченко А.П. 



тренировочных 

сборов 

17.03 - 

30.03.22 

Лыжный поход 

2 категории 

сложности 

Мурманская обл. 

Кольский п-ов 

Хибины 

Кухно А.С. 14 8 
Волков М.А. 

 

01.06 - 

11.06.22 

Экспедиция 

маршрутная 

Кировская  

область 
Кухно А.С. 11 13 Ткаченко А.П. 

24.06 - 

03.07.22 

Пеший поход  

1 категории 

сложности 

Карелия Ткаченко А.П. 10 14 Кухно А.С. 

18.03 - 

01.04.23 

Лыжный поход 

1 категории 

сложности 

Мурманская обл. 

Кольский п-ов 

Кандалакша 

Кухно А.С. 15 10 
Волков М.А. 

 

01.06-

11.06.23 

Маршрутная 

экспедиция 
Кировская обл. Кухно А.С. 11 11 Савченко Т.А. 

26.06-

11.07.23 

Пеший поход  

1 категории 

сложности 

Мурманская обл. 

Кольский п-ов 

Хибины 

Кухно А.С. 16 12 Ткаченко А.П. 

01.11-

05.11.2023 

Учебно-

тренировочные 

сборы 

Ленинградская 

область 

Приозерский р-н 

Малые скалы 

Кухно А.С. 5 24 

Ткаченко А.П. 

Коростылев 

А.В. 

28.12.2023-

01.01.2024 

Лыжный поход  

1 категории  

сложности 

Ленинградская 

область 

Всеволожский  

р-он 

Орехово-

Лемболово 

Кухно А.С. 5 8 Ткаченко А.П. 

22.03 - 

02.04.2024 

Лыжный поход  

1 категории 

сложности 

Мурманская обл. 

Кольский п-ов 
Кухно А.С. 12 14 

Коростылев 

А.В. 

 

Таблица 2. Значимые достижения туристского клуба «ПОКРОВ» 
 

Год Мероприятие Организатор Уровень 
Результат 

участия 

2021 Конкурс походов 

обучающихся 

Городской станции 

юных туристов ГБОУ 

«Балтийский берег  

«По родной стране 

(малый)» 

Государственное 

бюджетное 

нетиповое 

учреждение 

Детский 

оздоровительно-

образовательный 

туристский центр 

Санкт-Петербурга 

«Балтийский 

берег» 

Районный 1 место в 

номинации 

«Лыжные 

степенные 

походы» 

2021 Всероссийский конкурс 

походов и экспедиций 

Федеральный 

центр 

Федеральный 3 место в 

номинации 



обучающихся в 2021 

году. 

дополнительного 

образования и 

организации 

отдыха и 

оздоровления 

детей 

«Лыжные походы 

1 категории 

сложности» 

2021 Городской смотр-

конкурс спортивных 

походов и экспедиций 

обучающихся  

Санкт-Петербурга  

«По родной стране -

2020» 

Государственное 

бюджетное 

нетиповое 

учреждение 

Детский 

оздоровительно-

образовательный 

туристский центр 

Санкт-Петербурга 

«Балтийский 

берег» 

Городской 3 место в 

номинации 

«Пешие походы  

1 степени 

сложности» 

2022 Региональный смотр-

конкурс спортивных 

походов и экспедиций 

обучающихся  

Санкт-Петербурга  

«По родной стране» 

Государственное 

бюджетное 

нетиповое 

учреждение 

Детский 

оздоровительно-

образовательный 

туристский центр 

Санкт-Петербурга 

«Балтийский 

берег» 

Региональный 2 место в 

номинации 

«Лыжные походы» 

2022 Всероссийские 

соревнования 

туристских походов и 

экспедиций 

обучающихся в 

Федеральном 

государственном 

бюджетном 

образовательном 

учреждении 

«Международный 

детский центр «Артек» 

Федеральный 

центр 

дополнительного 

образования и 

организации 

отдыха и 

оздоровления 

детей 

Федеральный 1 место в 

номинации 

«Лыжные походы 

1 категории 

сложности» 

2022 Региональные 

соревнования 

обучающихся на 

лыжном контрольном 

туристском маршруте 

Государственное 

бюджетное 

нетиповое 

учреждение 

Детский 

оздоровительно-

образовательный 

туристский центр 

Санкт-Петербурга 

«Балтийский 

берег» 

Региональный 1 место  

(маршрут 3) 

2022 Всероссийский конкурс 

походов и экспедиций 

обучающихся в 2021 

году. 

Федеральный 

центр 

дополнительного 

образования и 

организации 

Федеральный 1 место в 

номинации 

«Лыжные походы 

2-3 категории 

сложности» 



отдыха и 

оздоровления 

детей 

2022 Первенство  

Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму 

Региональная 

спортивная 

федерация 

спортивного 

туризма в  

Санкт-Петербурге 

Региональный 1 место в 

дисциплине 

«Маршрут – 

лыжный» 

2022 Первенство  

Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму 

Региональная 

спортивная 

федерация 

спортивного 

туризма в  

Санкт-Петербурге 

Региональный 3 место в 

дисциплине 

«Маршрут –

пешеходный» 

2023 Первенство  

Санкт-Петербурга по 

спортивному туризму 

Региональная 

спортивная 

федерация 

спортивного 

туризма в  

Санкт-Петербурге 

Региональный 1 место в 

дисциплине 

«Маршрут –

лыжный» 

2023 Региональный смотр-

конкурс спортивных 

походов и экспедиций 

обучающихся  

Санкт-Петербурга  

«По родной стране» 

Государственное 

бюджетное 

нетиповое 

учреждение 

Детский 

оздоровительно-

образовательный 

туристский центр 

Санкт-Петербурга 

«Балтийский 

берег» 

Региональный 1 место в 

номинации 

«Лыжные походы 

1 категории 

сложности» 

2023 Региональный смотр-

конкурс спортивных 

походов и экспедиций 

обучающихся  

Санкт-Петербурга  

«По родной стране» 

Государственное 

бюджетное 

нетиповое 

учреждение 

Детский 

оздоровительно-

образовательный 

туристский центр 

Санкт-Петербурга 

«Балтийский 

берег» 

Региональный 3 место в 

номинации 

«Горные походы» 

2023 Региональный смотр-

конкурс спортивных 

походов и экспедиций 

обучающихся  

Санкт-Петербурга  

«По родной стране» 

Государственное 

бюджетное 

нетиповое 

учреждение 

Детский 

оздоровительно-

образовательный 

туристский центр 

Санкт-Петербурга 

«Балтийский 

берег» 

Региональный 1 место в 

номинации 

«Пешие походы  

1 категории 

сложности» 

2023 Конкурс походов 

Городской станции 

Государственное 

бюджетное 

Районный 1 место в 

номинации 



юных туристов ГБНОУ 

«Балтийский берег» 

«По родной стране» 

малый 

нетиповое 

учреждение 

Санкт-Петербурга 

«Балтийский 

берег» 

«Учебно-

тренировочные 

сборы и походы  

1 степени 

сложности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение1  

Поход 1 категории сложности, пеший, респ. Карелия, июль 2020 
      руководитель Кухно Александр СЕРГЕЕВИЧ 

         

             Рейтинг ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 
          

   
          

10   
год 

обучения 

участник 
1 

участник 
2 

участник 
3 

участник 
4 

участник 
5 

участник 
6 

участник 
7 

участник 
8 

участник 
9 

участник 
10 

участник 1 Бельды Анастасия 0 2   3 8 2 4 5 1 9 7 6 

участник 2 Дорошев Кирилл 0 2 7   6 8 5 3 1 9 4 2 

участник 3 Кулемина 
Людмила 0 

2 8 4   2 7 3 1 9 6 5 

участник 4 Кухно Софья 0 2 7 5 8   2 4 1 9 3 6 

участник 5 Мунгалов Алексей 0 2 4 2 7 1   8 3 9 6 5 

участник 6 Мунгалов Сергей 0 2 8 2 7 3 5   6 9 1 4 

участник 7 Мунгалов Феодор 0 2 6 1 8 3 4 7   9 5 2 

участник 8 Никифоров Даниил 0 2 5 1 3 8 7 6 2   9 4 

участник 9 Савельев Ярослав 0 2 7 1 8 5 4 3 2 9   6 

участник 10 Степаньков Артём 0 2 4 3 5 2 7 8 1 9 6   

Сумма баллов     56,00 22,00 60,00 34,00 45,00 47,00 18,00 81,00 47,00 40,00 

рейтинг     6,22 2,44 6,67 3,78 5,00 5,22 2,00 9,00 5,22 4,44 

 

 

 

 

 



 
 
 

Поход 1 категории сложности, лыжный, Мурманская область, Хибинские тундры, март 2021 

 

 

руководитель Кухно Александр СЕРГЕЕВИЧ 
       

            

 

Рейтинг ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 
        

            

  8 

и
н

д
и

ка
то

р
 

год 
обучения 

Дорошев 
Кирилл 

Тарасович 

Дорошев 
Максим 

Тарасович 

Константинов 
Валерий 

Андреевич 

Кулясов Артём 
Александрович 

Кухно Софья 
Александровна 

Мунгалов 
Сергей 

Андреевич 

Мунгалов 
Феодор 

Андреевич 

Степаньков 
Артём 

Андреевич 

1 Дорошев Кирилл Тарасович 0 2   4 5 7 2 3 1 6 

2 Дорошев Максим Тарасович 0 2 2   1 7 3 6 4 5 

3 
Константинов Валерий 
Андреевич 0 

1 4 5   7 3 6 2 1 

4 Кулясов Артём Александрович 0 1 1 6 3   4 5 2 7 

5 Кухно Софья Александровна 0 2 4 6 3 7   2 1 5 

6 Мунгалов Сергей Андреевич 0 2 1 6 5 7 2   4 3 

7 Мунгалов Феодор Андреевич 0 2 3 6 1 7 2 4   5 

8 Степаньков Артём Андреевич 0 2 3 6 5 7 2 4 1   

  Сумма баллов     18,00 39,00 23,00 49,00 18,00 30,00 15,00 32,00 

  рейтинг     2,57 5,57 3,29 7,00 2,57 4,29 2,14 4,57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Поход 2 категории сложности, лыжный, Мурманская область, июль 2022 
  

 

руководитель Кухно Александр Сергеевич 

      

№ 
Рейтинг 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

год 
обучения 

ко
н

тр
о

л
ь 

Мунгалов 
Феодор 

Дорошев 
Кирилл 

Дорошев 
Максим 

Кухно 
Софья 

Мунгалов 
Сергей 

Артём 
Кулясов 

Савельев 
Ярослав 

1 Мунгалов Феодор 4 0   4 2 1 3 5 6 

2 Дорошев Кирилл 4 0 1   4 2 3 5 6 

3 Дорошев Максим 4 0 1 4   2 3 5 6 

4 Кухно Софья 4 0 1 4 3   2 6 5 

5 Мунгалов Сергей 4 0 2 1 5 3   6 4 

6 Артём Кулясов 4 0 5 1 3 4 2   6 

7 Савельев Ярослав 4 0 6 1 3 4 2 5   

  Сумма баллов     16,00 15,00 20,00 16,00 15,00 32,00 33,00 

  рейтинг     2,67 2,50 3,33 2,67 2,50 5,33 5,50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Маршрутная экспедиция, Кировская область, июнь 2022 
  

руководитель Кухно Александр Сергеевч 

  

№ 
Рейтинг 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

год 
обучения 

ко
н

тр
о

л
ь 

Абдырахманов 
Эльдар 

Бельды 
Алена 

Горячева 
Дина 

Дорошев 
Кирилл 

Дорошева 
Вера 

Дорошева 
Любовь 

Дубинский 
Святозар 

Лезняк 
Даниил 

Родичев 
Александр 

Фефелова 
Оксана 

1 Абдырахманов Эльдар 3    3 7 1 2 9 5 4 6 8 

2 Бельды Алена 3  2   3 1 4 9 8 6 7 5 

3 Горячева Дина 3  2 4   1 3 8 6 5 7 9 

4 Дорошев Кирилл 4  3 4 9   1 8 5 2 6 7 

5 Дорошева Вера 3  4 3 8 1   6 9 2 7 5 

6 Дорошева Любовь 3  7 4 8 1 2   9 3 5 6 

7 Дубинский Святозар 3  4 5 8 1 2 9   3 6 7 

8 Лезняк Даниил 4  2 3 9 1 4 8 6   7 5 

9 Родичев Александр 3  5 4 7 1 2 8 9 3   6 

10 Фефелова Оксана 3  2 5 9 1 4 8 7 3 6   

  Сумма баллов     31,00 35,00 68,00 9,00 24,00 73,00 64,00 31,00 57,00 58,00 

  рейтинг     3,44 3,89 7,56 1,00 2,67 8,11 7,11 3,44 6,33 6,44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Поход 2 категории сложности, пеший, Иркутская область, июль 2022 
      

 

руководитель Кухно Александр Сергеевич 

         

№ 
Рейтинг 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

год 
обучения 

ко
н

тр
о

л
ь 

Абдырахманов 
Эльдар 

Бельды 
Алена 

Бельды 
Анастасия 

Дорошев 
Кирилл 

Дорошев 
Максим 

Кухно 
Софья 

Мунгалов 
Сергей 

Мунгалов 
Алексей 

Мунгалов 
Феодор 

Штольцер 
Александр 

1 Абдырахманов Эльдар 3 0   7 8 4 5 2 6 3 1 9 

2 Бельды Алена 3 0 7   8 6 5 1 4 3 2 9 

3 Бельды Анастасия 4 0 6 9   5 4 1 7 3 2 8 

4 Дорошев Кирилл 4 0 5 7 8   3 2 4 6 1 9 

5 Дорошев Максим 4 0 6 7 9 1   3 4 5 2 8 

6 Кухно Софья 4 0 9 8 7 3 1   5 4 2 6 

7 Мунгалов Сергей 4 0 5 8 7 4 2 3   6 1 9 

8 Мунгалов Алексей 4 0 6 9 7 3 5 2 4   1 8 

9 Мунгалов Феодор 4 0 9 7 8 3 1 2 4 5   6 

10 Штольцер Александр 4 0 7 8 9 3 5 1 4 6 2   

  Сумма баллов     60,00 70,00 71,00 32,00 31,00 17,00 42,00 41,00 14,00 72,00 

  рейтинг      6,67 7,78 7,89 3,56 3,44 1,89 4,67 4,56 1,56 8,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


