
РЕГИОНАЛЬНАЯ МАРШРУТНО-КВАЛИФИКАЦИОННАЯ КОМИССИЯ 

 

Решение видового сектора  

по водному туризму 

19 декабря 2023 года 

 

Знания, технические приемы, умения, проверяемые на контрольных 

мероприятиях у групп обучающихся, планирующих совершение водных 

мероприятий на байдарках, катамаранах, рафтах 

 

 Байдарки: 

1. Проверка снаряжения (наличие сертифицированных спасательных 

жилетов, касок, мокрой обуви (плотно сидящая на ноге с закрытыми носами. НЕ 

РЕЗИНОВЫЕ САПОГИ!); оборудование байдарки – обвязка, чальные концы, 

емкости непотопляемости и фартуки (при необходимости  - в зависимости от 

конструкции байдарки), юбки, места сидения. Наличие ремонтного набора, 

медицинской аптечки, спас.конца. 

2. Загрузка/выгрузка снаряжения. Наличие контрольного груза 

(бивуачного снаряжения: палатки, тенты, котлы и костровое оборудование, 

личного снаряжения: спальники, запасные вещи) в гермоупаковках. 

3. Посадка/ высадка экипажа с берега и с воды. 

4. Правильная посадка гребцов. Хват весла.   

5. Выполнение технических элементов: отчаливание/причаливание, 

прямая гребля, обратная гребля, заход/выход в/из улова, траверс струи,  

маневрирование, движение кормой вперед, разворот на струе и в улове. 

6. Организация страховки: выбор способа и места страховки с 

обоснованием; практическая постановка береговой страховки – укладка 

спас.конца, бросок и обратная выборка конца, подтягивание конца с аварийной 

байдаркой или отдельным членом экипажа. 

7. Организация спасательных работ. Действия экипажа перевернувшейся 

байдарки. Действия группы. (Возможно выполнение тестового задания). 

8. Движение по гладкой воде кильватерной колонной, необходимое и 

достаточное расстояние между байдарками;  движение при ветре и волне. 

9. Движение на потенциально опасных участках: плотины, завалы, 

подвесные мосты, опоры, прижимы, перекаты и т.д. 

10. Действия экипажа при посадке на камень. (Возможно выполнение 

тестового задания). 

11. Организация просмотра потенциально опасных участков. 



12.  Практическая установка страховки с воды.  

13.  Пересечение фарватера. (Возможно выполнение тестового задания). 

14. Проведение ремонтных работ: постановка заплатки, ремонт каркаса, 

ремонт весла и т.п. 

15. Оказание первой помощи условно пострадавшему.  

16.  Лоция. Условные гидрографические знаки. Ориентирование на воде. 

17.  Сигналы экипажам. 

 

Катамараны и рафты: 

1. Проверка снаряжения (наличие сертифицированных спасательных 

жилетов, касок, мокрой обуви, гидрокостюмов; оборудование судов – обвязка (при 

необходимости), чальные концы, места сидения, крепления для ног). Наличие 

ремонтного набора, медицинской аптечки, спас.конца. 

2. Загрузка/выгрузка снаряжения. Контрольный груз. Наличие 

гермоупаковок и их крепления к раме. 

3. Посадка/ высадка экипажа с берега и с воды. 

4. Правильная посадка гребцов. Хват весла.   

5. Выполнение технических элементов: отчаливание/причаливание, 

прямая гребля, обратная гребля, заход/выход в/из улова, траверс струи,  

маневрирование, разворот на струе и в улове, маневрирование в валах, движение 

кормой вперед, причаливание к берегу на быстром течении. 

6. Движение на потенциально опасных участках: пороги, прижимы и т.д. 

7. Организация просмотра потенциально опасных участков. 

8. Организация страховки: выбор способа и места страховки с 

обоснованием; практическая постановка береговой страховки – укладка 

спас.конца, бросок и обратная выборка конца, подтягивание конца с членом 

экипажа, идущим отдельно от судна. 

9.  Организация спасательных работ. Действия перевернувшегося 

экипажа. Действия страхующего экипажа. 

10.  Практическая установка страховки с воды. 

11.  Действия экипажа при посадке судна на камень. 

12. Проведение ремонтных работ: постановка заплатки, ремонт каркаса, 

ремонт весла и т.п. 

13. Оказание первой помощи условно пострадавшему.  

14.  Условные гидрографические знаки. Лоция. Ориентирование на воде. 

15.  Сигналы экипажам. 


