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Что такое первая помощь?
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УМК учебно-методический комплекс 
от 1 сентября 2024 
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Законы обязывающие и законы 
защищающие нас

323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации» определяет первую помощь как комплекс 
мероприятий, направленных на сохранение и поддержание жизни 
и здоровья пострадавших

Приказ Минздрава России от 3 мая 2024 г. № 220н - Порядок 
оказания первой помощи

КоАП 2.7 и УК 39 «Крайняя необходимость»
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Необходимо обучаться самому
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Необходимо обучаться самому
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Центр специальной подготовки 
Алгоритм
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Как у нас проходит обучение детей 

1. Позвать на помощь
2. Уметь вызвать спасателей с чужого телефона
3. Своя безопасность
4. А где у нас аптечка?
5. А где выход?
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Как у нас проходит обучение детей 

То что полезно знать не только детям, но и педагогам – основные 
травмы и ситуации, которые случаются с детьми в 
образовательных учреждениях.
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Основные травмы в ОУ

1. Кровотечения
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Основные травмы в ОУ

1. Кровотечения
2. НДП непроходимость дыхательных путей
3. Удар головой
4. Судороги
5. Электричество
6. Инфаркт 
7. Инсульт
8. Остановка дыхания
9. Есть дыхание, нет сознания – УБП
10. Нет сознания, нет дыхания - СЛР 27



«В критической ситуации вы не 
подниметесь до уровня своих 

ожиданий. Вы опуститесь до уровня 
своей реальной подготовки»
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Спасибо за внимание
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