
РАФТИНГ КАК ВОДНЫЙ ТУРИЗМ 

 

В активном туризме юных санкт-петербуржцев водные путешествия зани-

мают второе по популярности место после пешеходных, опережая лыжные с гор-

ными. Этому находятся объяснения, но сейчас дело не объяснениях. Дело в том, что 

подготовка туристов к водным походам практически повсеместно осложнена отсут-

ствием нужных условий. Для подготовки к пешим и горным походам нужна пере-

сеченная местность, для подготовки к лыжным – снег, для подготовки к водным 

походам – не только вода, но и плавсредства, перевозка которым к месту проведе-

ния тренировок и обратно отнимает и силы, и время. Редко какие из образователь-

ных организаций имеют выход к воде сразу за порогом организации. Всем педаго-

гам приходится куда-то уезжать, причем не только с детьми, но и со значительным 

грузом. 

Проблемой является и организация хранения плавсредств. В неразобранном 

состоянии они занимают много места, а разбирать и собирать их всяких раз до и по-

сле тренировок неполезно для металлических частей каркасных плавсредств (бай-

дарки, катамараны). Поэтому тренируются водники перед водными походами не 

часто. Иногда - недостаточно тренируются. 

Выходом из этой ситуации является проведение учебно-тренировочного 

сбора юных водников непосредственно в точке начала маршрута. Кроме этого Го-

родская станция юных туристов (региональный центр детского туризма в Санкт-

Петербурге) и Региональная спортивная федерация рафтинга предлагают надувные 

плавсредства (рафты) для участия в многоэтапных соревнованиях обучающихся 

Санкт-Петербурга по рафтингу. 

В отличии от каркасных, надувные плавсредства лучше переносят частую 

сборку-разбору и эксплуатацию их порой неумелыми водниками. К тому же рафты 

и многоместные катамараны позволяют лучше контролировать детей на маршруте 

похода. На каждое судно может найтись свой взрослый, каждый рафт можно загру-

зить так, что часть группы, севшая в рафт, в случае форс-мажора может быть авто-

номной. 

По данным Региональной маршрутно-квалификационной комиссии летом 

2021 года образовательными организациями Санкт-Петербурга запланировано про-

ведение 47 водных туристских мероприятий. В водные походы уже ушли (и успели 

вернуться) и еще уйдут обучающиеся ГорСЮТур ГБОУ "Балтийский берег», ДДТ 

«У Вознесенского моста» Адмиралтейского района, ДДЮТ Выборгского района, 

ДДТ Калининского района, ДЮЦ «Красногвардеец» Красногвардейского района, 

ДЮЦ «Петергоф» Петродворцового района, ДДТ «Фонтанка 32» Центрального 

района Санкт-Петербурга. В общем немного, но по нынешним временам могло 

быть и хуже. Наиболее популярные районы совершения походов: Ленинградская 

область (Вуокса), Карелия, побывают юные туристы Санкт-Петербурга и на Сели-

гере, есть намерения добраться и до Алтая. 

Все собирающиеся в поход группы прошли через участие в водных кон-

трольных мероприятиях и многие из них принимали участие в трех весенних сорев-

нованиях по рафтингу. Кроме них в соревнованиях, рассматриваемых многими уча-

стниками, как тренировки перед походами, принимали участие юные туристы из 

Колпинского, Красносельского и Фрунзенского районов Санкт-Петербурга. О по-



ходах этих детей нам пока ничего неизвестно, но мы надеемся, что информация о 

них в ближайшем будущем появится в РМКК. 

Протоколы соревнований по рафтингу, прошедших в 2021 году, размещены 

на сайтах Городской станции юных туристов http://sutur.balticbereg.ru/plan-kalendar-

meropriyatij (в плане-календаре) и Региональной спортивной федерации рафтин-

га http://raftspb.ru/ru/content/593-o-vesennih-sorevnova.. Соревнования обучающихся 

(четвертый этап) продолжатся осенью. Кроме того постановка водных этапов (пе-

реправа через водные препятствия) может быть осуществлена, например, на При-

ключенческом маршруте юных туристов – городском слете юных инструкторов. 

Шоу, как и тренировки, должно продолжаться. 

Летом 2021 года юные туристы Санкт-Петербурга запланировали неожидан-

но большое количество походов на байдарках. Понятно, что все они приняли уча-

стие и в контрольных мероприятиях, но всплеск популярности байдарок привел к 

тому, что в настоящее время специалистами ГорСЮТур решается вопрос о включе-

нии в программу соревнований обучающихся Санкт-Петербурга по рафтингу со-

ревнования на надувных байдарках «Хатанга». Тренировки на байдарках важны, 

возможность организовать учебно-тренировочные соревнования у регионального 

центра детского туризма имеется. 

Неохваченными централизованными городскими тренировками в Санкт-

Петербурге оказываются только любители путешествий на гребных лодках «Пел-

ла». Транспортировка этих плавсредств к месту проведения соревнований непо-

сильна даже для регионального центра. Но выход есть. На нескольких прудах 

Санкт-Петербурга работают лодочные станции. Их адреса легко находятся в поис-

ковых системах. Руководители объединений юных водников, планирующие путе-

шествия по Вуоксе, могут, в удобное для себя время, обратится за помощью на эти 

станции, небезвозмездно получить лодки в прокат и провести необходимые трени-

ровки. А кто сказал, что будет легко или дешево? Работа с детьми, особенно в ак-

тивных видах туризма требует и трудовых и финансовых вложений, окупающихся 

воспитательно-оздоровительными эффектами этой работы. Ну и понятно, что про-

ведение тренировок по гребле в начале походов на лодках также остается способом 

решения вопроса подготовки юных водников. Правда, не совсем ясно, как в этом 

случае проводить контрольные мероприятия. Об этом стоит подумать. 
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